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Circ. 34 Cavenago di Brianza, 22 settembre 2022

Ai Docenti della scuola dell’Infanzia
Alle Famiglie dei bambini dell’infanzia
Ai Collaboratori scolastici

Oggetto: Disposizioni organizzative relative a momenti di riposo pomeridiano

Viste le linee guide del 12 agosto Indicazioni ai fini della mitigazione degli effetti delle infezioni da SarsCoV2
nel sistema educativo di istruzione e di formazione per I’'anno scolastico 2022 2023

Visto il Decreto Lgs. 81/2008, che impone vincoli precisi alle scuole, in merito alla gestione degli edifici e
alla salvaguardia dei diversi elementi che contribuiscono a determinare le condizioni di sicurezza, in
particolare sotto I'aspetto di prevenzione incendi, al fine di garantire in qualsiasi circostanza le
condizioni per un esodo veloce e fluido, cosi da facilitare I'’evacuazione della scuola anche da parte di
bambini in tenera eta e ancora non completamente autonomi.

Acquisito il parere dell’ RSPP dell’Istituto Comprensivo “Ada Negri “ di Cavenago di Brianza(MB)

Considerato, che la giornata nella scuola dell’infanzia & scandita da alcune routines che corrispondono a
esigenze importanti dei bambini e fanno riferimento a bisogni fisiologici tra i quali puo farsi rientrare
il riposo pomeridiano, quale garanzia di benessere ,

la scrivente Giovanna Maria Bonfa dirigente pro tempore, alla luce delle considerazioni sopra
esposte, dopo un’attenta valutazione, comunica I'attivazione del riposo pomeridiano per il corrente
anno, nel rispetto delle seguenti indicazioni:

v' utilizzo di brandine posizionate ad adeguata distanza tra loro;

v prima dell’utilizzo dello spazio ad uso del riposo devono essere assicurate le migliori condizioni di
igienicita e fruibilita;

v le porte situate sul percorso delle vie di emergenza devono essere contrassegnate in maniera
appropriata con segnaletica durevole conformemente alla normativa vigente. Esse devono poter
essere aperte, in ogni momento, dall’interno senza aiuto speciale;

v' & necessario far si che i bambini e il personale dispongano di aria salubre in quantita sufficiente,
ottenuta preferenzialmente con aperture naturali;

v il lettino deve essere assegnato al bambino e non prevederne un uso promiscuo;

v' deve essere previsto il periodico ed adeguato lavaggio della biancheria (lenzuola, coprimaterasso e
sacco - riposo);

v i letti per bambini con una lunghezza interna maggiore di 900 mm ma non maggiore di 1400 mm
devono rispettare i requisiti di sicurezza e conformita della marcatura CE;

v/ & opportuno eseguire una simulazione di evacuazione durante il momento di riposo coinvolgendo il
personale del plesso.

Certa che tutto il Personale prestera la massima collaborazione, cosi da realizzare un’efficace organizzazione
del servizio.

La Dirigente Scolastica

Prof. ssa Giovanna Maria Bonfa
Firma apposta ai sensi del’art.3
comma 2 D.L.vo n. 39/93
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